
Jegyzőkönyv 
MAGYAR MOZGÁS- ÉS TÁNCTERÁPIÁS KÖZHASZNÚ EGYESÜLET 

ELNÖKSÉGI ÜLÉS 
2023.01.28. szombat, 9:00-11:00 

Zoom 
 
 
Az ülésen jelen vannak az alábbi személyek: Korbai Hajnal (elnök), Merényi Márta (elnökhelyettes), 
Mészár Zsófia (titkár), Végh Márta (pénztáros) 
 
Vendég: Szügyi Szabina (adminisztrátor), Sinkovicz Éva (Elnökséget támogató Munkacsoport) 
 
Jegyzőkönyvvezető neve: Szügyi Szabina 
 
Korbai Hajnal ismerteti a napirendi pontokat.  
 
Napirendi pontok: 

1. Szervezetfejlesztés - stratégia elkészítése, operatív teendők 
2. TB ügyek 
3. Közgyűlés előkészítése 
4. Hírlevél, elnökségi beszámoló 
5. Közhasznúsági jelentés, pénzügyek 
6. Egyéb 

 
Az elnök felteszi a kérdést, hogy van-e javaslat kiegészítő napirendi pontokra. Javaslat nem történt. 
 
Az elnökség 4 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett meghozza 1./2023. számú elnökségi határozatát, 
mely szerint elfogadja a felterjesztett napirendet. 
 
1. Szervezetfejlesztés – stratégia elkészítése, operatív teendők  
Cél, hogy a hírlevél kiküldéséig legyen egy stratégia vázlat. Ehhez még tartanak egy elnökségi alkalmat, 
március 11-én a közgyűlés előtt, ahol közösen megvitatják. A közgyűlés helyszínének kiválasztása még 
folyamatban van, előtte lenne egy stratégia feldolgozó délután. A dátumról mielőbb értesíteni fogják 
a tagságot. Közgyűlésen szavazásra kellene bocsátani a végleges stratégiát. 
 
2. TB ügyek 

• Bárczis képzés: kell mindenképpen terjeszteni a hírt, hogy elindul. Kikerül a honlapra és a 
facebookra is. Szólnak a csoportvezetőknek is, hogy terjesszék. Június végéig lehet jelentkezni, 
az MMTE honlap átvisz linken keresztül a felvi.hu-ra és a Bárczi oldalra. Ezt még ellenőrzik. 
Kisfilm is készül. 

• Akkreditáció: P.T.Sz. tanácson kijelentésre került, hogy az Egyesület belekezdene az 
akkreditációba Budapesten. Ennek kapcsán elindult az egyeztetés. A székhellyel valószínűleg 
nem kell foglalkozni, akár Szegedre is beadható. Kaptunk az együttműködési szerződésről egy 
mintát, amilyet meg kell kötni a Szegedi Klinikával.  

• Pszichoterápia folyóirat konferenciájának képviselőjének kijelölése folyamatban. 

• Pszichoterápiás hétvégére folyamatban van a csoportvezetők felkérése. 

• Végzettségek honlapon való feltüntetése: 
Előzmény: a Pszichiátriai Társaság Kollégiumától az a kérés érkezett, hogy aktualizáljuk a 
pontos tevékenységi kört, az oktatók és a szupervizorok végzettségeit (szakvizsgák, 
kompetenciák). Ennek gyűjtése folyamatban. A honlapon jelenjen meg az, hogy 



pszichoterápiás tevékenységet csak az a szakember végezhet, aki a módszerükben kiképződött 
és pszichoterapeuta szakvizsgával rendelkezik.  
A honlapi képzéses részéhez vagy a szakember névsorhoz kerüljön? 

• Pártoló tagság: meg kell nézni, hogy a pártolói státusz beleszámít-e a tagság létszámába (100 
fő elérése után változik az Egyesület besorolása, aminek vannak következményei). Egyébként 
pártoló tagnak bárki jelentkezhet, csak a közgyűlésen meg kell szavazni. TB részéről felmerült, 
hogy a képződőknek a képzés ideje alatt már be lehetne pártoló tagként lépni. 

• Honlapon fel kellene tüntetni a csoportos és egyéni szupervíziós lehetőségeket (Induló 
csoportoknál). 

• Továbbképzési Munkacsoport:  
o doktorik ismertetéséhez és a könyvbemutatóhoz az időpontok egyeztetés alatt állnak 
o Zoomos továbbképzésért eddig nem kértek pénzt. Most felmerült, hogy lehetne kérni 

alkalmanként kétezer forint adományt – kivéve annak, aki a felületen elindítja az 
alkalmat, illetve a szervezőnek. Lehetne azért is adományt kérni, ha megnézik a 
megvágott anyagainkat. Ezt tolmácsolják az MCS felé is. 

 
Az elnökség 4 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett meghozza 2./2023. számú elnökségi határozatát, 
mely szerint elfogadja, hogy az online megtartott továbbképzési alkalmak részvételéért a 
továbbiakban kétezer forint adományt kér a résztvevőktől. 
 

• Hilda Wengrowen, izraeli mozgásterapeuta jön júniusban, lehetne szervezni hozzá egy 
workshopot (ELTE művészetterapeuta képzésén plenáris előadónak kérték fel). Az elnökség ezt 
támogatja és felkéri a Továbbképzési MCS-t, hogy keressék fel Hildát. A külföldi előadók 
kifizetésének problémáját körbe kell járni előtte. 

• Szakmai rendezvényeket gondozó munkacsoport: Igény merült fel arra, hogy szabályozzák a 
különböző munkacsoportok és rendezvények kereteit. Az elnökség ennek kapcsán javaslatot 
vár a mcs-tól, amit megvitat és megszavaz. 

• Szükség lenne a TB fiatalítására, további tagok felvételére. 
 
3. Közgyűlés előkészítése – március 26. 
Tervezett napirendi pontok: 

1. Hírlevél, munkacsoport beszámolók 
2. 2022. év Elnökségi és pénzügyi beszámoló, közhasznúsági jelentés – itt lehetne bemutatni az 

Elnökséget támogató Munkacsoport új „asszisztenseit” 
3. Szervezetfejlesztés: stratégia 2023-2026 – ezt majd meg kell szavaztatni 
4. 2023-as Költségvetés 
5. Elnökhelyettesi tisztség meghosszabbítása – idén lejár a tisztség, meghosszabbítanák. 
6. TB ügyek 
7. Egyéb 

Van-e tagjelölt, mert akkor napirendi pontként szerepelnie kell.  

• Elnökséget támogató MCS: Sinkovicz Évi: új belépők anyagának elkészítése és kezdeti 
támogatásuk az Egyesületben, Molnár Zsófi: a titkári munka segítése. 

• Meghívó és hírlevél kiküldési határideje: március 11.  
 
4. Elnökségi beszámoló, hírlevél 

• Elnökhelyettes ír az akkreditációról, a pszichoterápiás oldalról, a transzparencia találkozókról. 

• Titkár összeszedi az elmúlt és leendő eseményeket az eseménynaptárba. 

• Pénztáros a pénzügyi részt írja meg. 

• Készül egy rövid összefoglaló arról, amin éppen dolgozik az Elnökséget segítő MCS. 

• Elnök: szervezetfejlesztés és a többi téma. 



• Pszichoterápia Ankéton az etikai kérdésekről volt szó. Egy beszámolót lehetne erről is írni a 
hírlevélhez. 

 
5. Közhasznúsági jelentés, pénzügyek 
Tagságnak ki kell küldeni a közhasznúsági jelentéshez a kérdőívet. Szükség lenne egy jobb felületre, 
ahol bekérhetik az anyagokat.  
A beszámolóhoz, költségtervhez még a könyvelővel is egyeztetni kell: pl. adminisztrátor kifizetésének 
plusz költségei, a külföldi előadók kifizetése. Szervezetfejlesztésen is elő fogják venni ezt a témát. 
 
6. Egyéb 

• Nyílt nap május 20. helyett június 3. lett. Hajni értesíti erről a TB-t. 

• Egyeztetnek még a titkári feladatok egy részének átadásáról Molnár Zsófi asszisztenssel. 

• Következő elnökségi március 11., szombat 9:00. 
 


