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Zoom 

 
Az ülésen jelen vannak az alábbi személyek: Báros Adrienne, dr. Boros Edit, Bóta Ildikó, Campos J. Anna, 
Csontos Zoltán, Endresz Hajna, Fejér Gábor Tamás, Herke Mónika, Hoppál Dorottya, Horváth Andrea, 
Kálmán Ferenc, Kéri Anita Georgina, Kiss Tibor Cece, Korbai Hajnal, Kormos Janka, Laczkó Laura, Lipka 
Péter, dr. Merényi Márta, Mészár Zsófia, dr. Novák Géza Máté, dr. Ormay István, Scholtz Krisztina, Simon 
Judit, Sinkovicz Éva, dr. Sujtó Katalin, Suhajda Virág, Szántó Éva, Toronyai Gábor, Vári Judit, Végh Márta, 
Vermes Katalin, Vetier Anna, Walter Katalin (33 fő) 
 
Az ülésen meghatalmazással jelen vannak az alábbi személyek: Arnóth Eszter, Bársony Krisztina, 
Borbándi János, Gaal Ilona, Gyulavári Ágnes, Hajdu Lili, Kovács Eszter, Majoros István, Molnár Zsófia, 
Nagy Orsolya, dr. Polgár Patrícia, Suvada Lívia (12 fő) 
 
Vendég: Morassi Ákos, Szügyi Szabina 
 
Amíg a Közgyűlés nem határozatképes, addig ismertetik a következő belső továbbképzés témáját. A 
jelentkezés a szokásos módon történik, a pénzügyi adminisztrációt az Egyesület végzi. 
 
Levezető elnök a határozatképesség vizsgálata során a megjelentek számára tekintettel megállapítja, 
hogy 19:12-kor a közgyűlés határozatképes. 
 
Levezető elnök neve: Korbai Hajnal 
 
45 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 1./2022. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint Korbai Hajnalt megválasztja levezető elnöknek. 
 
Jegyzőkönyvvezető neve: Szügyi Szabina 
 
45 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 2./2022. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint Szügyi Szabinát megválasztja jegyzőkönyv-vezetőnek. 
 
Jegyzőkönyv hitelesítők neve: Herke Mónika, Hoppál Dorottya 
 
45 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 3./2022. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint Herke Mónikát és Hoppál Dorottyát megválasztja jegyzőkönyv-hitelesítőnek. 
 
Napirendi pontok 

1. Hírlevél, munkacsoport beszámolók 
2. 2021. év Elnökségi és pénzügyi beszámoló, közhasznúsági jelentés 
3. Szervezetfejlesztés: az Elnökség tervezetének megvitatása, igényfelmérés 
4. 2022-es Költségvetés 
5. TB ügyek 
6. Egyéb 

 



45 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 4./2022. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint elfogadja a napirendi pontokat. 
 

1. Hírlevél, munkacsoport beszámolók 
 
Az elnök megköszöni hírlevél elkészítését. 
 
A jelenlegi hírlevélben a hagyományoshoz képest megváltozott a struktúra, illetve új egységek is 
vannak benne. A továbbiakban a munkacsoportok akkor szerepelnek a hírlevélben, ha küldenek 
magukról hírt. Újdonságként jelentkezett egy nemzetközi kutatási tapasztalatairól készült beszámoló, 
illetve megjelent az első cikk az Ismerkedés egymás munkájával sorozatban. Témája A PMT adaptációs, 
kombinációs, ötvöző kísérletei – Gondolatok, információk a pároknak tartott PMT csoportokról. A 
következő hírlevélben halmozottan sérült, SNI gyerekekkel való munkába fogunk betekintést kapni. 
Az is pozitívum, hogy alakult egy új munkacsoport, a Tajcsicsuán Munkacsoport. 
 

2. 2021. év Elnökségi és pénzügyi beszámoló, közhasznúsági jelentés 
 
A COVID utáni időkben a csoportok próbálnak visszatérni a régi mederbe. A 2021-es év kihívásokkal 
teli, eredményes időszak volt: 

• Tavaszi tisztújítás 

• 8 elnökségi ülés 

• Vírusfórumok 

• Szakmai irányelvek átdolgozása 

• GDPR, pénzügyi szabályzat dokumentumainak létrehozása 

• Konferencia 

• Kiadvány 
 
A 2021-es pénzügyi beszámolót a pénztáros ismerteti. A beszámoló – a meghívóval együtt – kiküldésre 
került. A pénzügyi eredményt illetően az Egyesület 3.934 ezer Ft bevétel és 3.763 ezer Ft költség 
eredőjeként a 2021. évet 171 ezer Ft nyereséggel zárta. 
 
45 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 5./2022. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint elfogadja a 2021. évi pénzügyi beszámolót. 
 

3. Szervezetfejlesztés: az Elnökség tervezetének megvitatása, igényfelmérés 
 
A szervezetfejlesztéshez szükséges egyeztetni az időpontokat. Vagy lenne tavasszal két alkalom és 
ősszel folytatnák, vagy az egész őszre tolódna, de akkor csúszik az Erasmus+ lehetőség is. 
Belső szakértő nem ajánlja a szünettel megosztott szervezetfejlesztést, de a tavaszi időpont 
felhasználható lehetne egy közös gondolkodásra. Megszavazásra került a június 25-i időpont. 
 

4. 2022-es Költségvetés 
 
A pénztáros ismerteti a 2022-es költségvetési tervet. A beszámoló – a meghívóval együtt – kiküldésre 
került.  
Felmerült, hogy hiányoznak a csoportvezetők adományai, amire időről időre érdemes emlékeztetni a 
tagságot, hogy ne felejtődjön el.  
 
43 igen, 0 nem, 2 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 6./2022. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint elfogadja a 2022-es költségvetési tervet. 
 



5. TB ügyek 
 

• A Semmelweis Egyetem kidolgozott egy pszichoterápiás szakvizsga felkészítési javaslatot. A 
módszerspecifikus egyesületek dönthetik el, hogy a náluk képződni akaró kollégák közül ki 
jelentkezhet a Semmelweis Egyetemre a 24 hónapos pszichoterapeuta képzésbe. Júliusig kell 
összeállítani a 200 órás képzési anyagunkat. 

o Ezzel kapcsolatban a TB dolgoz ki javaslatot.  

• Készül a TB nyilvántartása. Az ehhez kapcsolódó szupervíziós adatokat küldje mindenki az 
adminisztrátornak. 

• Szinten tartó továbbképzést tervezik. Megvan már a gyakorlati rész, de kelleni fog elméleti is, 
ez utóbbira vannak jelentkezők, egyeztetni fognak.  

 
6. Egyéb 

 

• Segítség az ukrán kollégáknak. Az ukrán segítőknek lenne szükség segítségre. Fórum kialakítása, 
befogadás, pénzadomány a lehetséges opciók. Április 18-án lesz egy összejövetel a kollégák 
támogatására, akik menekültekkel foglalkoznak. Suhajda Virág elvállalja, hogy ezen részt vesz. 

• Köszönet a Nemzetközi munkacsoportnak a támogató levélért. 
 
Zoom, 2022. március 20. 
 
Jegyzőkönyv-vezető: 
 
 
 
................................... 
Szügyi Szabina 
 
 
Jegyzőkönyv hitelesítők: 
 
 
 
..............................................................                ................................................................... 

   Herke Mónika               Hoppál Dorottya 
 


