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Az ülésen jelen vannak az alábbi személyek: Bárdos Adrienne, Bártfai-Horváth Andrea, dr. Boros Edit, 
Bóta Ildikó, Campos J. Anna, Csontos Zoltán, Endresz Hajna, Fejér Gábor Tamás, Gaal Ilona, Gyulavári 
Ágnes, H. Pozsár Beáta, Hoppál Dorottya, dr. Incze Adrienne, Jarovinszkij Vera, Kiss Tibor Cece, dr. Korbai 
Hajnal, Laczkó Laura, Lipka Péter, dr. Merényi Márta, Mészár Zsófia, Simon Judit, Suhajda Virág, Szamosi 
Judit, Szántó Éva, Szűcs Mónika, Toronyai Gábor, dr. Varga Izabella, Vári Judit, Végh Márta, Végh Virág, 
Vermes Katalin, Vetier Anna, Walter Katalin (33 fő) 
 
Az ülésen meghatalmazással jelen vannak az alábbi személyek: Bársony Krisztina (meghatalmazott: 
Korbai Hajnal), Csergőffy Dóra (mh: Mészár Zsófia), Kálmán Ferenc (mh: Mészár Zsófia), Kéri Georgina 
(mh: Végh Márta), Majoros István (mh: Csontos Zoltán), Molnár Zsófia (mh: Mészár Zsófia), Patkós 
Balázs (mh: Mészár Zsófia), Pethő Adél (mh.: Mészár Zsófia), Rajnoha Szilvia (mh: Mészár Zsófia), Salz 
Gabriella (mh: Korbai Hajnal), Sik Dorottya (mh: Mészár Zsófia), Sinkovicz Éva (mh: Szántó Éva), Szili 
Katalin (mh: Korbai Hajnal), Varga László Ferenc (mh: Korbai Hajnal) (összesen: 14 fő) 
 
Vendég: Morassi Ákos, Szügyi Szabina 
 
Új tagok: Hajdu Lili, Kormos Janka, Ormay István, Duba Andrea, Nagy Annamária, Bede Viktória (6 fő) 
 
Levezető elnök neve: Korbai Hajnal 
Levezető elnök a határozatképesség vizsgálata során a megjelentek számára tekintettel megállapítja, 
hogy 19:11-kor a közgyűlés határozatképes. 
 
44 igen, 0 nem, 3 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 13./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint Korbai Hajnalt megválasztja levezető elnöknek. 
 
Jegyzőkönyvvezető neve: Szügyi Szabina 
 
43 igen, 0 nem, 4 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 14./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint Szügyi Szabinát megválasztja jegyzőkönyv-vezetőnek. 
 
Jegyzőkönyv hitelesítők neve: Szűcs Mónika, Hoppál Dorottya 
 
43 igen, 0 nem, 4 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 15./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint Szűcs Mónikát és Hoppál Dorottyát megválasztja jegyzőkönyv-hitelesítőnek. 
 
Szavazatszámláló bizottság tagjainak neve: Csontos Zoltán, Mészár Zsófia 
 
43 igen, 0 nem, 4 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 16./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint Csontos Zoltánt és Mészár Zsófiát megválasztja szavazatszámlálónak. 
 
Napirendi pontok 

1. Konferencia zárás 
2. Tiszteletbeli tag választása 



3. Tagfelvétel 
4. TB ügyek 
5. GDPR 
6. Pénzügyek: pénzügyi szabályzat, 2022. Berlin 
7. Hírlevél 
8. Vezetésgyakorlás jövője 
9. Vírusfórum jövője 
10. Fejlesztési ügyek 
11. Kiadványsorozat második kötete 
12. Bárczis szakindítás teendői 

 
43 igen, 0 nem, 4 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 17./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint elfogadja a napirendi pontokat. 
 
1. Konferencia zárás, tanulságok 
Összességében jól alakult, 109 résztvevő regisztrált. 241 402 Ft plusszal zárult.  
Visszajelzések alapján az online részt lehetett volna jobban hirdetni, van rá igény (külföldi előadók, 
vidéki résztvevők). 
A konferenciának még vannak utómunkálatai: 

− Előadások felhasználásának rendezése. 

− Walter Kata jelezte, hogy megpróbálja az utómunkálatokkal járó feladatokat elintézni. Bártfai-
Horváth Andi és Vári Judit segítenek neki. 

− Szerver tárhely jó lenne, hogy az egyesületi anyagok egy helyen legyenek (Civiltech). 
Márciusban visszatérnek rá. 

 
2. Tiszteletbeli tag választás 
Javaslat érkezett Varga Izabella tiszteletbeli taggá válására. Kiss Tibor Cece ismerteti Izabella 
munkásságát, az elnökség felterjeszti a javaslatot. 
 
45 igen, 0 nem, 2 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 18./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint elfogadja Varga Izabellát tiszteletbeli tagnak. 
 
3. Új Tagok felvétele 
Új tagok felvétele: 3 fő rendes, 3 fő pártoló tag.  
Szakmai Bizottság állapítja meg a képzettségi szintet PMT esetében, amely alapján egyesületi tag válhat 
valakiből. A nem PMT-ben képződőknél, hanem más testtudati módszerrel jelentkezők esetében a 
Testtudati szekció állapítja meg az adott módszer elismertsége és a gyakorlásában elért szint alapján, 
hogy ki lehet rendes vagy pártoló tag. Felkértük a Testtudat szekciót a jelöltek véleményezésére ennek 
mentén. Az általuk összeállított szempontok alapján az alábbi javaslatot teszi az Elnökség. 
Rendes tagnak javasolja: 

− Hajdu Lili (ajánlók: Csontos Zoli, Merényi Márta) 

− Kormos Janka (ajánlók: Szili Kati, Gyulavári Ági) 

− Ormay István (ajánlók: Szili Kati, Gyulavári Ági) 
Pártoló tagnak: 

− Duba Andrea (ajánlók: Vermes Kata, Toronyai Gábor) 

− Nagy Annamária, (ajánlók: Szamosi Judit, Lipka Péter) 

− Bede Viktória (ajánlók: Szamosi Judit, Boros Edit) 
A jelöltek röviden bemutatkoznak. 
 
47 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 19./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint elfogadja, hogy egyben szavaznak az új felvételről. 



 
47 igen, 0 nem, 0 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 20./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint elfogadja az új tagok felvételét pártoló illetve rendes tagnak. 
 
4. TB ügyek 
Szűcs Móni ad tájékoztatást a TB ügyeiről: 

− A módszerspecifikus képzéseket kellene regisztrálni, a far.nive rendszerében nyilvántartásba 
venni. De a nyilvántartás újragondolására van szükség minden képzési szakaszban (virtuális 
index, igazolások, központi adatbázis), amit a TB vállalt. 

− Simon Judit, Lipka Péter: Belső továbbképzés kapcsán az időtartamot csökkentették két évre. 
Egyesületen belüli képzésben gondolkodnak, műhelyekkel. Egyesület jó lenne, ha tudná 
biztosítani az alkalmakat. Közösségépítő funkciót is ellátna. Lehetne nyilván máshonnan is 
képződni, a pontrendszer megvan rá. COVID miatt most egy kicsit megtorpantak. 

 
5. GDPR Szavazás 
A közgyűlési meghívó mellékletében szerepelnek az új adatvédelmi tájékoztatók.  
Tagok, önismereti, képző csoportokba jelentkezők, konferencián, egyéb programokon résztvevők 
számára szól az egyik. A képzéshez tartozó adatok kezelése új benne. A megbízási szerződésben 
állóknak külön készült adatvédelmi tájékoztató. 
 
45 igen, 0 nem, 2 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 21./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint elfogadja az új GDPR dokumentumokat. 
 
6. Pénzügyek: pénzügyi szabályzat, 2022. Berlin 
Pénzügyi szabályzat a meghívóhoz mellékelve. 
A pénzügyi szabályzatra azért van szükség, mert vannak olyan esetek, amikor készpénzzel vagy 
átutalással nem tud az Egyesület fizetni. Az Alapszabály nem teszi lehetővé teljes mértékben a 
bankkártya használatot. Ez a dokumentum szabályozza azokat az eseteket, amikor a kártyát 
használhatjuk. Ellenkező esetben a közgyűlésnek kellene megszavaznia minden alkalommal a 
kártyahasználatot, amit csak akkor lehet, amikor közgyűlés van. 
 
43 igen, 0 nem, 4 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 22./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint elfogadja az elkészített pénzügyi szabályzatot. 
 
Az EADMT 2022. szeptemberi berlini konferenciára 5 fő menne az Egyesületből, 2 fő a küldött gyűlésre, 
emellett pedig 3 fő menne előadónak. A hivatalos nemzetközi képviselőinknek, a küldötteknek, a teljes 
díjat térítjük (megmaradt a 2021-es összeg erre, mert online volt a legutóbbi küldött gyűlés). Jó lenne a 3 
előadónak legalább a konferencia regisztrációs díját kifizetni. Van rá keret a költségvetésben a 2021-ben 
megtakarított nemzetközi kapcsolatokra félretett összegből. 
 
41 igen, 0 nem, 6 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 23./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint elfogadja, hogy a küldöttek teljes díjának térítése mellett a három előadó regisztrációs 
díját is állja az Egyesület. 
 
7. Hírlevél 
Nagyon jó lett a hírlevél, köszönjük Szántó Évának. 
Munkacsoportok beszámolóinál láthatjuk, hogy lenne még szükség bekapcsolódni új embereknek a 
munkába. Főleg honlap és pályázati munkacsoportban lenne erre igény. 
Jó volna helyet adni a Hírlevélben a tapasztalatok megosztására, ki, mivel, milyen területen, milyen 
módszerekkel dolgozik, mivel kísérletezik, miket ötvöz. Jó lenne, ha ezeknek írásban nyoma maradna. 
 
8. Vezetésgyakorlás jövője 



Beszámoló készült róla a hírlevélben. Legutóbbi alkalom elmaradt. Jól működik egyébként, hogy az 
Egyesület előfinanszírozza és utólag rendezik. Tapasztalat alapján, arra nincs kapacitás, hogy három 
órát egyben vezessenek, ezért módosítottak ezen. A helyszín megosztó, de születni fog ebben döntés. 
A járvány miatt nem tudni mikor fog folytatódni.  
 
42 igen, 0 nem, 5 tartózkodás mellett a közgyűlés meghozza 24./2021. számú közgyűlési határozatát, 
mely szerint elfogadja, hogy az Egyesület továbbra is előfinanszírozza a vezetésgyakorlás 
helyszínének biztosítását. 
 
9. Vírusfórum jövője 
A negyedik hullám megérkezése újabb korlátozó intézkedések bevezetését vetíti előre, ami megint 
szükségessé teheti az egyesületi Vírusfórumok folytatását. Reményre adhat okot az elmúlt év hasonló 
időszakához képest az átoltottság magas mértéke, és hogy a most induló csoportokban már 
követelmény az érvényes védettségi igazolvány. 
Az októberi elnökségi ülésen már elkezdtük előkészíteni a következő fórumot, melyre a jövő év elején 
kerülne sor. Az elnevezését terveink szerint Stratégiai fórumra változtatnánk, hogy az egyesület pozitív 
jövőbeli tervei nagyobb hangsúlyt kapjanak ezeken a találkozókon. 
A korábbi vírusfórumra is szükség van még, elég sokan tartanak csoportot. Várhatóan januárban lenne. 
 
10. Fejlesztési tervek – stratégia, marketing stb. 

− Először közösen kialakított stratégiát kell készíteni: alulról jövő kezdeményezésekből kell 
összerakni, külső szakember bevonásával. A munkacsoportokat kellene támogatni, hogy 
tegyék össze a saját részüket ebből. 

− Elnökség előkészít egy kérdéssort, bevonva külsős szakembert is – aztán üljenek össze a 
munkacsoportok, és dolgozzanak ki erre közös válaszokat. 

 
A 2022-re tervezett stratégiai- és szervezetfejlesztéshez keresünk olyan támogató szervezetet vagy 
személyt, akik szívesen segítenék külsős szakemberként a folyamatot. Van rá jelentkező, az elnökségi 
ülésen előveszik a témát januárban. 
 
11. Kiadványsorozat következő kötete 
Az első kötet megjelent, jó fogadtatása volt. Az ebből befolyó összeget visszaforgatnák a következő 
kötetek kiadásába + reménykednek Bárczis támogatásban. 
A következő cikkek leadásának határideje 2022 nyár. 
 
12. Bárczis szakindítás teendői, sajátélmény csoportok 
Az ELTE BGGYK mozgás- és táncterápiás szakember képzésének 2023 őszére tervezett legkorábbi 
indulása akkor lehetséges, ha addigra sikerül minimum 22 fő olyan jelentkezőt összegyűjteni, akik 
elvégeztek egy 300 órás önismereti saját élmény csoportot kiképző vagy módszerspecifikus 
pszichodinamikus mozgás- és tánc(pszicho)terapeutánál.  
 
13. Egyéb 
Következő elnökségi időpontja: 2022. január 22. szombat 9.00 


