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Jelenlévé elnokségi tagok: Merényi Marta, Mészar Zsoéfia, Végh Marta, Korbai Hajnal

Jegyz6kdnyvvezet6 neve: Mészar Zsofia

4 igen, 0 nem, 0 tartézkodas mellett az eln6kség meghozza 39./2021. szamu elndkségi hatarozatat,

mely szerint Mészar Zsofiat megvalasztja jegyz6konyv-vezetSnek.

Napirendi pontok

. Konferencia zaras, tanulsagok

. Novemberi kozgylilés elGkészitése

. Oszi hirlevél feladatai

. Fejlesztési tervek - stratégia, marketing stb.

. Virusférum elGkészitése

. TB lgyek

. Barczis szakinditas teenddi, sajatélmény csoportok
. Kiadvanysorozat kévetkez§ kotete

O VU OO Ul B WN -

. Vezetésgyakorlas jovéje
10. Pénzligyi helyzet
11. Egyéb

4 igen, 0 nem, 0 tartézkodas mellett az eln6kség meghozza 40./2021. szamu elndkségi hatarozatat,
mely szerint elfogadja a napirendi pontokat.

1. Konferencia zaras, tanulsagok

Eredmények: 241 402 Ft plusz, 1 396 000 Ft bevétel (ebbdl 50 ezer forint tdmogatds), 1 154 598 Ft
kiadds

80-90 f6re terveztiink

109 regisztralt résztvevé, ebbdl: 75 fizet6s, 11 konferenciaszervezd, 8 6nkéntes, és meghivott
el6adok, vendégek. Kb. felénél kicsit kevesebb az egyesiileti tag (34 fizet8s, 15 nem fizet6s).

Online délel6tt: Erdemes a jovSben ilyen format is szervezni. Igény lenne ra: kiilféldi el6addk, vidéki
résztvevék. Cece: kilon kampanyt érdemes lett volna erre felépiteni.

e Hajos workshop: 7 f6

e Révay workshop: 7 f6

e El6adas, kerekasztal szekcio: kb. 25 f6
Utémunkdlatok

CME-vel teend6k: Marta mindenkit felvezetett a rendszerbe, az el6addkat is. Ok felteszik az OFTEX-re
az adatokat, és az Egyesiiletnek kiildik a szamlat az 500 HUF-okrdl, majd Marta frissiti az adatokat.



Hirlevélbe beszamold — eredmények szamokban Martitdl, Molnar Zséfi ir egy alapot a folyamatrdl,
amit a tobbiek kiegészithetnek — pl. helyszini éiményekkel a két naprol.

Honlap aktualizalas: leszedni, ami mar nem aktualis (f6oldal, részvételi dijak, jelentkezés stb.) — titkar
+ Varga Laci. Archivalni, milyen informacié maradhat a honlapon.

e https://mozgasterapia.net/archivum/ ide at kellene rakni a f6oldalrél, be az archivumba (elég
a féoldal és a program)

® a2018-asrdlis le kellene szedni a felesleges részeket pl. jelentkezés, helyszin stb.

El6addasok felhasznalasanak rendezése — el6addkkal egyeztetni, aldiratni, hogy milyen felhasznalasi
jogo(ka)t adnak at az egyesiiletnek. ElStte szét kellene vagni par el6adast, ahol egy hangfajlban tobb
el6add is van (a szekcidk egyben vannak). Javaslat az el6addkkal egyeztetésre: adminisztrator,
Szabina vagy a kozgy(lésen kérjink rd fel valakit az egyesiiletbdl. Lehetséges felhasznaldsi médok:

e 1. online kdnyvtar jelszéval
e podcast

e 2. kotetben megjelentetni: begépelés vagy el6addk megkérése, hogy irdsos formaban adjak
at nekiink.

e Marketing munkacsoport - felhasznaldsi médokat kiegészitheti.
Vagas Ugyében: Bartfai-Horvath Andit megkérdezni (3 nagy vagas) - Mészar Zséfi megkérdezi Andit.
e hivatalos vagot megkérdezni - introt, zarot

Fotdk sorsa: nyilvdnos eseményen az internetes felhasznalas evidencia azok alapjan, amit a
jelentkezési lapon bejeldltek hozzajaruldst a résztvevék. A terapias kozegben készilt vagy a zard tanc
fotoknal: felhasznalds el6tt megkérdezni a rajta szerepl6ket.

4 igen, 0 nem, 0 tartézkodas mellett az eln6kség meghozza 41./2021. szamu elndkségi hatarozatat,

mely szerint a konferencia utdmunkalataira felkéri a fent emlitetteket.

Tanulsdgok

® A pandémia ellenére szép szammal eljottek, sikeres, jo hangulatu volt a konferencia. Nagy
szlikség volt mar egy személyes talalkozdra. A tagsag részvételét lehetne a jovében névelni.
Végh Marti: az alvo tagsag hogyan mozgathato be?

® Azonline formatumon érdemes tovabb gondolkodni - kiilféldi példakat megnézni.

® A kommunikacids nehézségek, a feladatdelegalasi problémak, a megért6 csoportkultira és a
hatékonysag 6ssze nem illése, egy civil szervezet jellegzetességei, miikodésmaodjai stb. —
mind atdolgozhatdk lennének egy szervezetfejlesztési folyamatban.

® ToObb emberre lenne sziikség a konferenciaszervezé csapatban a jovGében, hogy az
elndkségnek ne kelljen ilyen aranytalanul sokat részt vennie a végrehajtasban, és csak a
sziikséges dontések meghozatalaban kelljen tdmogatnia a szervezést.

2. Novemberi ko6zgydilés elGkészitése

Datum — a kordbban tervezett november 21. ddtumon Béta Ildi tovabbképzése lenne. Helyette:
november 27. szombat 19.00, ha nem hatarozatképes, potidépont december 4. szombat 19 éra.

Napirendi pontok: konferencia zaras, Uj tagok felvétele, tiszteletbeli tag vdlasztasa, hirlevél,
fejlesztési Gigyek, virusforum jovéje, vezetésgyakorlas joviije, TB ligyek, GDPR, pénziigyek (pénzigyi



szabadlyzat, 2022. Berlin: kiildottek+el6addk), kiadvanysorozat masodik kotete, Barczis szakinditas
teenddi.

Uj tagok felvétele: Ormay Istvan, Duba Andrea (ajanlék: Vermes Kata, Toronyai Gabor). Kormos Janka
(ajanlok: Szili Kati, Gyulavari Agi). Megkeresni a titkari levelezésben, hogy van-e még valaki. Hajdu Lili
(ajanlok: Csontos Zoli, Marta). A titkar felveszi a kapcsolatot az Uj tagjeloltekkel, elkiildi a jelentkezési
lapot és az egyéb tudnivaldkat (alapszabaly, hirlevél, kozgy(ilés meghivd), keressenek ajanlot, a
jelentkezési lapon a datum elndkségi el6tti idGpont legyen, mert mi most megszavazzuk Gket
javaslatra. Duba Andrea, és a Szamosi Judit altal kordabban ajanlott két szakember — Nagy Annamaria,
Bede Viktdria — is partold tag lehet inkdbb (testtudati szekcidval még egyeztetni), Varga lzabellat
pedig tiszteletbeli tagnak jeldlnénk. Korabbi belépési nyilatkozatok alairatasa, akivel még sziikséges.

e (Osztdndij programot nem akarjak valasztani az emberek.

4 igen, 0 nem, 0 tartézkodas mellett az eln6kség meghozza 42./2021. szamu eln6kségi hatarozatat,
mely szerint az eln6kség felterjeszti a tiszteletbeli tagsagra Varga lzabellat, a tobbieket pedig rendes

illetve partold tagnak javasolja a kozgydilésen.

GDPR-t atnézni és kiegésziteni november 10-ig, hogy a meghivéval kikildhessiik. Slirg6s: milyen
adatokat terveziink tarolni a képz6ddékrdl? Igazoldsok kiadasahoz is sziikség lenne az adatok
nyilvantartasara a belsé képzésekrdl, képzési szakaszok teljesitésérél, szupervizioral,
madszerspecifikus szakaszrdl. A 300 éras Gnismeret teljesitését nem tarthatjuk nyilvan, csak a
csoportvezet6k adhatjak ki a képz6dbk vagy igazolaskérék esetében. Jelenleg nincs ezekrdl masolat a
csoportvezet6knél. J4 lenne, ha a csoportvezetSk beszkennelnék, mielGtt kiadjak a csoporttagoknak
az igazolasokat. Es ha valaki bekeriil a képzésbe késébb, akkor atkeriilhet az anyaga az egyesiilet
adminisztratordhoz egy nyilvantartdsba. Egyszer(ibbé valna igy az igazolasok kiadasa is, és mas
Ggyekben is sziilkség lenne arra, hogy lassuk, ki hol tart a képzédésben. Lehetne index is a
maddszerspecifikus fazisrdl is. A modszerspecifikus képzéseket nekiink kellene felvinni a nive-ébe.
Szabinat és a TB-t 6sszeszervezni ez ligyben - excel tablazatot Szabina létrehozhatna és kezelhetné, és
ebbdl tudna kiadni az igazolasokat, okleveleket a jov6ben. Marta megbeszéli Mdnival, és atadja
azokat az adatokat, amik nala vannak az elmult évekrdl.

Excel tablazatban nyilvantartott adatokra javaslat: név, elérhetGségek, teljesitett 6nismereti csoport
vezetbinek nevetelvégzésének datuma+draszama, 1. képzési szakaszrél ugyanezek,
maddszerspecifikus szakasz: teljesitett szupervizidk draszdma, vezetett csoportok draszama.

o GDPR-t Zsofi megnézi, hogy a hirlevelesek adatkezelése benne van-e.

4 igen, 0 nem, 0 tart6zkodas mellett az elnokség meghozza 43./2021. szamu elndkségi hatarozatat,
mely szerint felkéri a TB-t és az adminisztratort egy nyilvantartas létrehozasara.

Bankkartya igényléséhez nem kell alapszabalyt mddositani? Elég az Uj pénzlgyi szabalyzatot
megszavaznia a kozgy(ilésnek? Marti bemegy az OTP-be megkérdezni, hogy biztosan lehet-e
bankkartyat igényelni, mert kett8s alairas van az alapszabalyban.

Kildottek és el6addk: 2022. szeptemberi berlini konferenciara 5 f6 menne az egyesiiletbél. Marta
beszél a kiildottekkel, hogy mindketten tervezik-e, hogy mennek. 3X290 EUR (3*kb. 100 ezer) lenne a
regisztracids dija az el6addknak - kérdés a kozgyliléstdl, hogy téritjiik-e nekik. A kildoétteknek a teljes
dijat téritjik (megmaradt a 2020-as 6sszeg erre, mert online volt).

4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett az elnokség meghozza 44./2021. szamu elndkségi hatarozatat,
mely szerint felterjeszti a kézgy(ilésnek szavazasra azt a kérdést, hogy a kiild6ttek teljes dijanak
téritése mellett a harom el6ado regisztracids dijat is allja az egyesiilet.



3. Oszi hirlevél feladatai

Ki, mit ir meg bel6le? Oktdber 30-ig kellene egymasnak elkildeni, amit megirunk, Hajni 6sszedolgozza
egyben. Hatdrid6: november 2. — Hajni: elndkségi bekdszontd, elndkségi beszamold, eseménynaptar,

Marti: pénzlgyi rész, Zsofi: marketing + vezetésgyakorlds, Marta egyezteti Monival, TB-vel: MOK, PT,

szakmai irdnyelvek, PT etikai dokumentumok atnézése (Sujtd Kata - etikai bizottsag), Endresz Hajna —
Ankét.

Szeptember 18-i eIntkségi jegyzGje még nincs fent a honlapon, az augusztusi szeptemberi datum
alatt van. Zséfi rendezi Lacival - cseréltetni, szeptemberit felrakatni.

4. Fejlesztési tervek — stratégia, marketing stb.

o Akozgylilésen csak érdeklGdésfelkeltés, nem lesz id6 ezekbe belemenni — ezekre kilon
alkalmakat szerveziink 2022-ben.

e ElBszor kozosen kialakitott stratégiat kell késziteni: nem elndkségi feladat, hanem alulrél j6vé
kezdeményezésekbdl kell 6sszerakni kiilsé szakember bevondasaval. A munkacsoportokat
kellene tamogatni, hogy tegyék ossze a sajat résziiket ebbél. Palyazat is van a témaban
oktéber 30-i beadasi hataridével, amire a Palyazati munkacsoportnak nincs most kapacitasa.

® EIndkség el6készit egy kérdéssort, bevonva kiilsds szakembert is — aztan lljenek 6ssze a
munkacsoportok, és dolgozzanak ki erre k6z6s valaszokat.

® Kozponti kérdés: Mi a mi tarsadalmi tigylink, misszidnk?
e Marketing mcs. 6 pontja
e Pdlyazat — csoportinditashoz.

e Aktivizalni, tdmogatni az embereket, hogy tudjanak dolgozni ezen a teriileten, és legyen
bevételi forrasuk ebbdl a munkabal.

e Hogyan lehet erre a leterhelt tagokat bevonzani? Erdekes is lesz, nyilvan most tdbb munka,
de hosszu tavon visszajon a haszna.

4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett az elnokség meghozza 45./2021. szamu elndkségi hatarozatat,
mely szerint 2022-ben a stratégiai fejlesztésekbe belevag.

5. Virusférum el6készitése

Mikor legyen? Utolso alkalom 2021. junius 13. volt.
Helyette: stratégiai forum legyen.

6. TB iigyek

® A moddszerspecifikus képzéseket kellene regisztralni, a far.nive rendszerében nyilvantartasba
venni. Milyen dokumentumokat kell feltdlteni ehhez a nyilvantartdsba? Magyar Ancsa kérdi
az info@psychoanalysis.hu cimrél (MPE). MéZsofi utananéz, hogy mit kell feltélteni, mit ir elé
a torvény. A TB-nek delegdlni, hogy talaljon valakit erre. Incze Adri elvallalja-e? Vagy ki csinal
még az egyesiiletben feln6ttképzést, aki esetleg elvdllalhatna?

® Képz6ddk nyilvantartasi rendszere Id. fent.
e Hirlevél részek megirasa.

e Szerdan lesz (ilése a TB-nek, addig elkildeni nekik, amikrdl beszéltlink. Marta pedig telefonon
egyeztet vellk.



4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett az elnokség meghozza 46./2021. szamu elndkségi hatarozatat,
mely szerint a TB felkéri, hogy a modszerspecifikus képzések nyilvantartasba vételére talaljon egy
embert.

7. Barczis szakinditas teenddi, sajatélmény csoportok
2023 tavaszara végz6 300 6ras 6nismereti csoport?
Martaék végeznek a jelenleg futd csoportok koziil utoljara, 2023 nyaran lesznek a csoportfolyamat
végén.
o Tegylnk fel err6l egy kérdést a kozgyllésen, hogy ki tervez még inditani és mikor!
8. Kiadvanysorozat kovetkezd kotete

Mikorra idGzitsik, TB bevondsa - Hajni és Marta megbeszéli el6szér, hogy milyen anyagok vannak
eddig.

e FB hirdetés - vigylik a rendezvényekre az elsé kotetet!
e Visszaforgatnank a befolyd 6sszeget a kovetkez6 kotetek kiadasaba.
® Az Uj cikkek megirasanak hatarideje kb. 2022 nyar.

9. Vezetésgyakorlas jovdje

Beszamold réla a hirlevélben. Kozgydilés elé vinni a folytatasat: 5 alkalmat megint elére kifizetne az
egyesllet.

4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett az elnokség meghozza 47./2021. szamu elndkségi hatarozatat,
mely szerint tdmogatja a vezetésgyakorlas folytatdsat, és a kozgy(ilés elé viszi szavazasra.

10. Pénziigyi helyzet

Konferencia kapcsan beszéliink réla a kézgy(lésen, és a hirlevélben is benne lesz részletesen.
Szavazas lesz még a kozgyllésen a kildottek+el6adok kapcsan a berlini konferencian, Id. fent.
11. Egyéb

e Kitudna menni beszélgetni? Meghivtak minket a Cinema Sziget Filmklubba, amelynek 2021.
november 19-i vetitéseként a Tancterapia c. angol csaladi vigjaték lesz. Helyszin:
Szigetszentmiklds, Tokoli ut 19. IdGpont: 2021. november 19., péntek, 18.00.

Kildjik a marketing munkacsoportba, majd az egyesiiletnek - Mészar Zséfi intézi.

e Szabinat megkérdezni, hogy birja, mennyi feladatot terhelhetiink még ra.
e Szerver tarhely j6 lenne, hogy az egyesiileti anyagok egy helyen legyenek.

e Magyar Pszichodrdma Egyesiilet, Kiss Gydrgy Adam: Uj kapcsolati rendszer kiépitését tervezi
mas egyesliletekkel és kivalasztott 5 olyan egyesiiletet (személyes kapcsolatai mentén),
akikkel szeretne egy olyan szakmai kapcsolatot |étrehozni, amely mindkét egyesiletnek
hasznos lehet. Az els6 lIépésnek a taldlkozast és az egyenld lehetGségek végig gondolasat
gondolja. Meghivtuk a konferencidankra. SZEGEDEN volt hasonlé rendezvényik: oktéber 15-
16-17-én, Cece ott volt. Mikor tudunk taldlkozni, hogy a részleteket meg tudjuk beszélni?
Zs6fi felveszi vele a kapcsolatot, és talal id6pontot.

o Kovetkez6 elndkségiid6pontja: janudr 22. szombat 9.00



