JEGYZOKONYV

MAGYAR Mo0zGAS- ES TANCTERAPIAS KO&ZHASZNU EGYESULET
KOzGYULES

Id6pont: 2021.03.21. 17:30
Helyszin: Zoom

Az ilésen online jelen vannak az aldbbi egyesiileti tagok: Bardos Adrienne, Barsony Krisztina, dr. Boros
Edit, Béta lldiké, Campos J. Anna, Csontos Zoltan, Czukorka Katalin, Dobrovits Réka, Endresz Hajna, Fejér
Gébor Tamas, Gaal llona, Gyulavari Agnes, Herke Mdnika, Hoppal Dorottya, Horvath Andrea, dr. Incze
Adrienne, Kdlman Ferenc, Kéri Anita Georgina, Kiss Tibor Cece, dr. Korbai Hajnal, Laczkd Laura, Lipka
Péter, dr. Merényi Marta, Mészar Zséfia, Molndr Zséfia, Mdder Judit, Patkds Baldzs, Salz Gabriella, Sik
Dorottya, Simon Judit, Sinkovicz Eva, dr. Sujté Katalin, Szamosi Judit, (Vikarné) Szanté Eva, dr. Szili
Katalin, Szlics Modnika, dr. Toronyai Gabor, Varga Laszlé Ferenc, Végh Marta, Végh Virag, dr. Vermes
Katalin, Walter Katalin, Zsiros Emese (43 f§)

Az (lésen meghatalmazassal jelen vannak az aldbbi tagok: Dids Edit, Kovacs Eszter, Majoros Istvan, Nagy
Orsolya, Péter Edit, Peth Adél, Vetier Anna (7 f6)

Vendég: Morassi Akos, Sziigyi Szabina (2 f6)
Jegyz6konyvvezetS neve: Szligyi Szabina

Az online kézgydilés régzitésre keriilt. Meghatalmazdsok, jelenléti iv csatolva.
A kbzgylilés hatdrozatképes, mert jelen van online vagy meghatalmazdssal a sziikséges 44 fé.
A kézgydlilés alatt online szavazds zajlik.

Vermes Katalin megnyitja a kdzgy(lést 17:30-kor.

Levezet6 elndk valasztas:

Levezet(6 elnok javasolt neve: Vermes Katalin

45 igen, 0 nem 0 tartézkodas mellett a kozgy(ilés meghozza 1./2021. szamu kézgy(ilési hatarozatat,
mely szerint Vermes Katalint megvalasztja levezet6 eln6knek.

Jegyz6konyv-vezetd valasztas:

Vermes Katalin javasolja Szligyi Szabinat.

45 igen, 0 nem 0 tartézkodas mellett a kdzgy(ilés meghozza 2./2021. szamu kozgy(ilési hatarozatat,
mely szerint Sziigyi Szabinat megvalasztja jegyz6konyv-vezetének.

Jegyz6konyv-hitelesito valasztas:

Jegyz6konyv hitelesiték javasolt neve: Merényi Marta, Hoppal Dorottya.

45 igen, 0 nem 0 tartézkodas mellett a kdzgy(ilés meghozza 3./2021. szamu koézgy(ilési hatarozatat,
mely szerint Merényi Martat és Hoppal Dorottyat megvalasztja jegyz6konyv-hitelesitének.

Szavazatszamlalo bizottsag valasztas:

Javasolt tagok neve: Csontos Zoltan, Kalman Ferenc

45 igen, 0 nem 0 tartézkodas mellett a kdzgy(ilés meghozza 4./2021. szamu koézgy(ilési hatarozatat,
mely szerint Csontos Zoltant és Kalman Ferencet megvalasztja szavazatszamlalonak.

Vermes Katalin ismerteti a napirendi pontokat.



Napirendi pontok

1. EIndkségi beszamold
Pénzligyi beszamold és koltségvetési tervezet
Tisztljitas: elnok, titkdr, pénztaros valasztasa
TB beszamold
Alapszabaly mddositas
Munkacsoportok beszamoléja és Hirlevélre reflektalas
MMTE Konferencia - TESTUNK @ HALON INNEN ES TUL
Virusvalsag kezelésével kapcsolatos egyesiileti ligyek
Egyéb

LN R~WN

45 igen, 0 nem 0 tartézkodas mellett a kozgy(ilés meghozza 5./2021. szamu kozgylilési hatarozatat,
mely szerint a felterjesztett napirendi pontokat elfogadja.

A napirendi pontok részletes targyaldsa el6tt, a tisztujitasi pozicidkra a szavazast elinditottak 17:30-
kor. A meghatalmazottak a meghatalmazdé e-mailjén keresztil tudjdk leadni szavazataikat.
Szavazatokat 18:30-ig lehet leadni.

A jeloltek roviden bemutatkoznak.

1. EIn6kségi beszamolé
A beszamolot Vermes Katalin lekdszon6 elndk tartja réviden, mivel a kiklldott hirlevélben részletesen
benne van a teljes anyag.
Cél, az egyesiileti élet megtartdsa a pandémia alatt, ennek eszkdze a havonta megtartott ,,Virusforum
online”. Emellett taldn lehet lassan késziilni a nyitdsra is.
Az elnoksége alatt harom f6 célt tlizott ki:

1. Munkacsoportok megvaldsitasa — nemzetkozi mintakat alapul véve.

2. Akkreditalt mozgas- és tancterdpias képzés megvaldsitasa.

3. Azelnokség atadhatd legyen, kialakuljon egy szervezeti struktura.
Kéri Georgina: A tagsag fele befizette mar a tagdijat, annak ellenére, hogy a hataridé marcius vége.
Az elnbk megkdszoni a jelenlegi és kordbbi elnokségi tagok segitségét.

45 igen, 0 nem, 4 tartézkodas mellett a kdzgy(ilés meghozza 6./2021. szamu kozgy(ilési hatarozatat,
mely szerint elfogadja az elndkségi beszamolot.

2. Pénziigyi beszamolo

A beszamolét Kéri Georgina, pénztaros tartja. Az MMTE 6. Hirlevelében el6zetesen tovabbitasra kerilt
A kettds kbnyvvitelt vezetd egyéb szervezet egyszerlisitett éves beszamoldja és k6zhasznusdgi melléklet
(2020. év) és annak Kiegészité melléklete; a K6zhasznusdgi melléklethez gylijtott adatok ésszegzése; a
Pénztdros beszamoldja az MIMTE pénziigyeirél 2020. évre vonatkozoan; az MMTE kéltségvetés
tervezete 2021. évre vonatkozoan. EbbdGl részletesen lehetett tdjékozddni a tagoknak.

A 2020. évi koltségvetés tervezethez képest a tagdijakbdl keletkezett veszteség. A jarvanyhelyzet miatt
adomanyokbdl sem érkezett annyi, mint amennyi tervezett volt. Valamivel kevesebbet koltottink. A
csoportozasok bevételébdl és annak adminisztrativ kiadasabdl latszik, hogy jelenleg dnfenntartd a
helyzet, amennyit nyeriink, annyit el is koltink.

47 igen, 0 nem, 2 tartézkodas mellett a kdzgy(ilés meghozza 7./2021. szamu kozgy(ilési hatarozatat,
mely szerint elfogadja a pénziigyi beszamolot.

Koltségvetési tervezet 2021-re
A 2021-es koltségterv szerint az Egyesiilet minuszban fogja zarni az évet olyan nagyobb kiadasok miatt,
mint a kiadvany, vagy az esetleges kiilfoldi kikiildetése a nemzetkozi képvisel6knek. A kiadvanyra



érkezett ajanlat a kiadétdl, ami tébb, mint a tervezett, erre mar vannak tervek, hogy honnan lehet
kiegésziteni (kozos kiadas egyetemmel, kiaddval, el6rendelési lehet6ség). A konferencia koltségvetése
még bizonytalan, nagyban fligg tobbek kozott a terembérlés koltségétbl, az online kozvetitések
technikai hatterétdl, a résztvevék szamatdl, és a marketing lehetGségektél. Vita alakul ki egy marketing
alap elkiilonitésére. Hasznos lenne a nyitds szempontjabdl, hogy megragadjuk az alkalmat Uj
célcsoportok megszélitasara. Azonban egy atfogd marketing és kommunikdciés megujulas jéval tobb
id6be és pénzbe kerilne, mint amennyit jelenleg megengedhet maganak az egyesiilet ebben a
bizonytalan id6szakban, és egy alapos stratégiai tervezésnek kellene megel6znie. Végil 500 ezer
forintos elnokségi tartalék keret a javaslat, melyet a kozgy(ilés dontése nélkil felhaszndlhat az elndkség
aprobb marketing tevékenységekre és mds varatlan kiadasokra. Ezzel a mddositassal kerlil szavazasra
a koltségvetés.

43 igen, 0 nem, 2 tartézkodas mellett a kdzgylilés meghozza 8./2021. szamu kdzgy(ilési hatarozatat,
mely a fenti mddositassal elfogadja a 2021. évi koltségvetési tervet.

3. Tisztujitas: elnok, titkar, pénztaros valasztasa
A tisztUjitd szavazds lezarult, minden jel6lt elfogadasra kertilt.

48 igen, 0 nem, 2 tartézkodas mellett a kdzgylilés meghozza 9./2021. szamu kozgy(ilési hatarozatat,
mely szerint elfogadja Korbai Hajnalkat eln6knek.

48 igen, 0 nem, 2 tartézkodas mellett a kézgy(ilés meghozza 10./2021. szamu kézgy(ilési hatarozatat,
mely szerint elfogadja Mészar Zséfiat titkarnak.

47 igen, 0 nem, 3 tartézkodas mellett a kézgy(ilés meghozza 11./2021. szamu kézgy(ilési hatarozatat,
mely szerint elfogadja Végh Martat pénztarosnak.

4. TB beszamolé

A beszamolot Szlics Mdnika, TB elnok tartja. Megerdsiti a Hirlevélben szerepelteket.

A TB munkajat tobb munkacsoport is segiti. Jelenleg 6sszeallt az EADMT beszamold, kialakitottak a
méltanyossagi 0sztondij rendszerét. Folyamatban van a szinten tarté tovabbképzések rendszerének
reformaldsa. A ,Ki lehet egyesiileti tag?” kérdéskorben prdébalnak kialakitani egy rendszert, igy
vet6dott fel a partold tagsag kérdése, és a Testtudati szekcid is dolgozik kiilon felvételi kritériumokon.
Az akkreditaciés folyamat elinditdsat az 6szi konferencia utan tervezik. A Magyar Orvosi Kamara
szakmai érdekképviselete egyluttmikodést kér a pszichoterapias protokoll kidolgozasahoz, melyhez az
Osszefoglald anyagot aprilis 30-ig kell elkésziteni és bekiildeni.

5. Alapszabaly médositas

Felmerilt a partold tagsag statusz megjelenése az Egyesiiletben, alapszabalyban. Majdnem ugyanazok
a jogokiilletik a partold tagot, mint a rendes tagot, kivéve, hogy nincs szavazati joga és nem valaszthaté
tisztségre.

41igen, 0 nem, 3 tartézkodas mellett a kézgy(ilés meghozza 12./2021. szamu kdzgyilési hatarozatat,
mely szerint elfogadja az alapszabaly médositasat a partold tagsag kiegészitésével.

6. Munkacsoportok beszamoldja és Hirlevélre reflektalas
e Marketing Munkacsoport, Mészar Zsofia: két hetente hétfénként 5-t6l 7-ig tartanak
megbeszéléseket, lehet csatlakozni hozzdjuk. Prébaljdk erdsiteni kiilonb6z6 férumokon az
Egyesiilet megjelenését. F6leg a Facebook felliletét lehet kihasznalni, ehhez készitenek
kiilonboz6 tartalmakat. A tartalmakhoz kérik a tagok segitségét.



e Frissen végzettek Munkacsoport: a tavaly igényelt terembérletet folytatni fogjak a pandémia
lejarta utan.

e Pszichoterdpias elfogadottsagért Munkacsoport, Merényi Marta: nem tesznek Iépéseket a
klinikdval valé egylttmikodésre, a konferencia utan fognak visszatérni ra.

7. MMTE Konferencia - TESTUNK @ HALON INNEN ES TUL
Programtartasokra aprilis 15-ig lehet jelentkezni. Az absztraktok leadasi hataridejét kitoltak majus 15-
ig. A helyszin a Harménia Palota Rendezvénykdzpont és a Kossuth Klub lesz.

8. Virusvalsag kezelésével kapcsolatos egyesiileti ligyek
A kozgyl(lésen nem érkezett a témaval kapcsolatban kérés, megjegyzés.

9. Egyéb
e Felajanlas érkezett Incze Adriennétél, hogy legyen az Egyesiiletnek materidlis konyvtara, erre
a célra megosztana az egyesiilettel a rendel6je szekrényét. A nemzetkozi folydiratok és a
Pszichoterapia folydirat is ott lenne elérhet6. Czukorka Katalin véllalta, hogy 6sszegylijti az
elektronikusan elérhet6 irasokat is.
e Az Egyesiilet keretein belll részt lehet venni egy felnGttképzési szoftver tajékoztatdn.
o lesz Zoom elbfizetése az Egyesiiletnek.

A levezetd elnok megkoszoni a részvételt és berekeszti az tlést.

Zoom, 2021.03.21.

Jegyz6konyv vezetd: Levezet6 elnok:
Szligyi Szabina Vermes Katalin
Jegyz6konyv hitelesitd 1. Jegyz6konyv hitelesitd 2.

Merényi Marta Hoppal Dorottya



