Jegyz6konyv

Magyar Mozgas- és Terapids Kozhasznu Egyesiilet
ELNOKSEGI ULESE

Id6pont: 2019.11.08.

Jelenlévék: Vermes Katalin (elndk), Campos J. Anna (elndkhelyettes), Csontos Zoltan (titkar), Kéri Georgina
(pénztaros), Szligyi Szabina (adminisztrator)

Jegyz6konyvvezetd: Campos J. Anna
Vermes Katalin ismerteti a napirendi pontokat.

Az iilés napirendi pontjai:

1. Rendezvény id6épontok, szakmai nap
Tisztujitas
Adminisztracié
Honlap
Etikai bizottsag
Hirlevél
Tagfelvétel
Tagdij
. Adomany
10. Marketing
11. Kozgydlés el6készitése
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Az elnok felteszi a kérdést, hogy van-e javaslat kiegészit6 napirendi pontokra. Javaslat nem tortént.

Az elnokség 4 igen, 0 nem, 0 tartézkodas mellett meghozza 34./2019. szamu eln6kségi hatarozatat, mely
szerint elfogadja a felterjesztett napirendet.

1. Rendezvény id6pontok, szakmai nap
— Rendezvények (szakmai nap, kozgydilés, nyilt nap, konferencia) idGpontjait minél el6bb ki kellene je-
|6Ini. Javaslat: vasarnap, egy évre el6re lehet fixalni.
— Szakmai nap
o Struktura legyen meg.
o Egy mozgdscsoport elég, nem kell eréltetni, hogy kettd legyen.
= Helyette lehet tobb beszélgetés, végén egy egyesiileti Uigyeket érinté kozos beszél-
getés.
=  Vagy szabad mozgas.
=  Vagy kilsGs meghivasa.
o Onkéntes segit6knek ingyenes. Titkar egyeztet a szakmai nap szervezGivel.
— Tavaszi kozgylilés id6pontja: dprilis 5. vasarnap, 17:00. Fligg a konyvel6tdl, hogy eltudja-e késziteni
a beszamoldkhoz sziikséges dokumentumokat. Pénztaros intézi.
— Kovetkez6 konferencia: 2021 (harom évente)

Az elnokség 4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett meghozza 35./2019. szamu elnokségi hatarozatat,
melyben elfogadja az egyesiilet rendezvényei id6pontjainak korai kit(izését, illetve a szakmai nappal kap-
csolatos teenddk felosztasat.



2. Tisztujitas

Uj tisztségviseld jeloltek — titkar, alelnék — mar vannak, fel kell venni veliik a kapcsolatot.

Fel kell allitani a jel6l6 bizottsagot két személlyel. Szempont: jelenleg nincs az elnékségben pszicho-
terapeuta, ezért az alelnéknél ez fontos kitétel.

PT tanacs Uléseire Uj tag felkérése a meglévé helyett.

Az elnokség 4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett meghozza 36./2019. szamu elnokségi hatarozatat,
melyben elfogadja a tisztujitassal kapcsolatos teendéket.

3. Adminisztracié

A képzések lUgyei gordilékenyen mennek.

Félévente fizetés konnyebbséget jelent az adminisztracidban.

Csoportinditasok még az elején akadoznak egy kicsit, ami plusz megoldandé feladatokat general.
Teendd-lista talan ezen segiteni fog.

Jegyz6konyvek rendben vannak, mar csak egy kozgy(ilési jegyz6kdnyv van hatra.

Az Uj adminisztrator nagy segitség az Egyesiiletnek.

Az elnokség 4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett meghozza 37./2019. szamu elnokségi hatarozatat,
melyben elfogadja az adminisztraciés beszamolét.

4. Honlap

Pénztaros sokat egyezetett ez ligyben. A honlappal kapcsolatos online fizetéseket nem lehet egy-
szer(ien megoldani. Taldn megoldast jelenthet a PayPal.

Jelenleg egy Uj bévitményre lenne sziikség a férum létrehozasahoz.

Az érdekl6dbk szempontjai szerint kellene kialakitani a honlap felliletét. Pl. képzés, terapia, atlatha-
t6 és konnyen hasznalhaté honlap a cél.

Zart részhez e-mail cimmel lehet majd regisztralni.

Csak olyan cikk jelenhet meg, aminek tisztazott a jogi hattere. A cikkirénak kellene jeleznie a szan-
dékat a megjelenéshez.

Linkek: akinek rendezett a tagdija, lehet a honlapon a nevénél link a sajat honlapjara, cserébe G is
kihelyezi az egyesiilet honlapjanak linkjét sajat oldalara. Arrél is lehet szd, hogy elérhet6ségeket
kozzétegylink a honlapon.

Az elndkség 4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett meghozza 38./2019. szamu elndkségi hatarozatat,
melyben elfogadja a honlappal kapcsolatosan felmeriil6 teenddket.

5. Etikai bizottsag

Volt tag ujrafelvételérdl a héten torténik megbeszélés.
Kozgylilés fogja megvitatni a tagfelvétel kérdését.

Az elnodkség 4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett meghozza 39./2019. szamu elndkségi hatarozatat,
melyben elfogadja a beszamolét az etikai bizottsag munkajarol.

6. Hirlevél

J6l makaodik. Praktikus, hogy a kozgydilés el6tt jelenik meg.
Javulni latszik az egyesiileti kommunikacid is.

Az elnokség 4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett meghozza 40./2019. szamu elnokségi hatarozatat,
melyben elfogadja a hirlevéllel kapcsolatos beszamolét.

7. Tagfelvétel

Alapszabaly szerint két ajanld szlikséges Uj tag felvételéhez.
Kiegészité mellékelt: ajanlas alapjait megfogalmazni.



— PMTT mddszerben ajanlhat a TB vagy két kiképz6.
— DSZIT terapeuta, integrativ mozgdsterapeuta: vallaljak-e, hogy ketten interjlztatnak és Ugy ajanljak
az Egyesiletnek, ha jénak talaljak.
— Testtudatosok kidolgozzak a felvétel menetét.
— Kozgydlésen fel kell hozni a témit.
— Az EADMT full professonal kilfoldi tagja is kérheti felvételét, 6k kiilon névsorban szerepelnének.
— Min8ségbiztositds — valdszinlileg mddszerenként kellene.
o Jo lenne tudni a tagok végzettségeit, a honlap zart részén kellene tarolni.
o Adatvédelem: az e-mail cimeket minden egyesiileti tag eldontheti, hogy a honlap nyilt vagy
zart részén jelenjen meg.

Az elnékség 4 igen, 0 nem, 0 tartézkodas mellett meghozza 41./2019. szamu elnokségi hatarozatat,
melyben elfogadja a tagfelvételi eljaras modositasaval kapcsolatos javaslatokat.

8. Tagdij
— Mar csak két tag tartozik visszamendlegesen.
— Ha valaki sokdig nem fizet, akkor mehet nekik egy elbocsatoé levél.
— Idei tagdijat eddig 9-en nem fizettek.

Az elnokség 4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett meghozza 42./2019. szamu elnokségi hatarozatat,
melyben elfogadja a tagdij rendezés elmaraddsanak kdvetkezményeit.

9. Adomany
— Sajatélmény csoportok utan kellene adomanyt beépiteni az éradijba (pl. 100 Ft).
o Ez minGséget biztositana a csoporttagok szamara.
o Az adomdny Osszegét mar a csoport inditasakor be kell kalkulalni.

Az elnokség 4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett meghozza 43./2019. szamu elndkségi hatarozatat,
melyben elfogadja az adomany éradijakba valé beépitésének javaslatat.

10. Marketing
— Jobban kellene marketingelni az Egyesiiletet. J6 lenne egy outreach munkacsoport.
— Facebook lehet6ségeinek kiakndzasa.
— Szerepelhetne az Egyesilet népszer(sité el6adasokon, demonstracidkon, pl. fesztivalok vagy Freud
Café-hoz hasolné esemény?
— Szakmai hatterét is kell dolgozni. Kitekintés nemzetkozi szinten is.
— Lehetne olvasészeminarium is, pl. parterapias, id6sgondozas cikk.

Az elnokség 4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett meghozza 44./2019. szamu elnokségi hatarozatat,
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melyben elfogadja az Egyesiilet népszer(isitési torekvéseire vonatkozo javaslatokat.

11. Kozgydilés el6készitése
— Kozgylilés 1,5 éraban, munkacsoportok beszamoléi 45 percben.
o El6tte érdemes felmérni, hogy a munkacsoportoknak mennyi idére van sziikségik.
o Szakmai munkacsoportot hogyan lehetne megsegiteni?
o Munkacsoportok 6nallésagra biztatdsa.
— Tervezett témak: id6épontok kezelése, képzések elére egyeztetése, tagfelvétel, etikai bizottsag,
pszichoterapias tanacs konferencia, honlap zart része, tagdijak, outreach.

Az elnokség 4 igen, 0 nem, 0 tartozkodas mellett meghozza 45./2019. szamu elndkségi hatarozatat,
melyben elfogadja a kozgy(ilés tervezett idGbeosztasat és témait.

Vermes Katalin megkdszoni részvételt és bezarja az Ulést.



